FISA DISCIPLINEI

Introducere in psihopedagogie crestini/ Bevezetés a keresztyen pszichopedagdgiaba/ Introduction in
Christian Pedagogical Psychology

Anul de studii 2025-2026

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA
superior

1.2 Facultatea TEOLOGIE REFORMATA SI MUZICA

1.3 Departamentul TEOLOGIE REFORMATA SI MUZICA

1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE

1.5 Nivel de studii Licenta (BA)

1.6 Programul de studiu / Teologie reformata didactica (in limba maghiara)
Calificarea

1.7. Forma de invatamant Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Introducere in psihopedagogie crestina TLM1304

2.2 Titularul activitatilor de curs Dr Péter Istvan

2.3 Titularul activitatilor de seminar Dr. Péter Istvan

2.4 Anul de studiu [ 2 [2.5 Semestrul | 1 [2.6. Tipul de evaluare| E | 2.7 Regimul disciplinei| DD

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 Dincare: 3.2 curs |2 3.3 seminar/laborator | 2
3.4 Total ore din planul de invatamant] 56 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 seminar/laborator | 28
Distributia fondului de timp: 42
ore

Studiul dup@ manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 3
Examinari 3
Alte activitati: pregatire lucrare - individual 1

3.7 Total ore studiu individual 42

3.8 Total ore pe semestru 08

3.9 Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum ‘ e nusunt




4.2 de competente e Capacitatea de aintelege cunostintele fundamentale din domeniul

psichpedagogiei crestine
e prelucrarea individiala a informatiilor pe baza bibliografiei

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 De desfagurare a e Laptop, proiector, difuzoare, conexiune internet, flipchart,

cursului e Platforma Google Meet/zoom, videoprojector, laptop,

5.2 De desfasurare a e Introducerea temei, repartizarea sarcinilor in cadrul muncii in grup,
seminarului/laboratorului discutia si utilizarea mijloacelor digitale.

6.1. Competentele specifice acumulate

o e Indruma oameni
e e Aplica cunostinte despre comportamenul uman
'% e Ofera consiliere sociala.
S e Ofera educatie privind viata familiala.
:‘J— e Gesioneaza crize sociale.
=) e Promoveaza incluziunea. Studentul recunoaste si intelege angajamentul spiritual al unei persoane
% sau al unui grup in cautarea unui scop mai inalt al vietii, care depaseste limitele materiale ale
g' existentei.
S
e Da dovada de auto-reflectie
e Demonstreaza credibilitate.
e Practica ascultarea activa.
g« % e Autoevaluare critica in raport cu credinta, stilul educational si propriile presupozitii
,g g e Integrarea perspectivelor teologice, psihologice, pedagogice si sociologice in intelegerea
2 Z fenomenelor educationale si spirituale
§ S e (Capacitatea de a aborda fenomene complexe (de ex. convertire religioasa, criza de credinta,
O = vinovatie) din multiple perspective
Studentul / absolventul cunoaste mediul educational contemporan (scolar si comunitar),
Cunostinte  [PTECUM s princ‘ip'iile‘psihoped‘agogice‘ si de c'(')nsiliere'?e.c'esa.re' pentru a integra principiile
T teologice 1n activitatile educationale si Tn slujirea ngrijirii spirituale, intelegand rolul
valorilor crestine in formarea indivizilor si a comunitatilor.
Studentul / absolventul planifica si implementeaza programe educationale si proiecte de
interventie comunitard, aplicand principii pedagogice si religioase pentru rezolvarea
Aptitudini  [situatiilor speciale (inclusiv gestionarea crizelor pedagogice sau morale). Foloseste tehnici
de comunicare empatica si metode standard de evaluare pentru analizarea proceselor si
rezultatelor.
Studentul / absolventul isi asuma responsabilitatea pentru aplicarea principiilor religioase si
... ._.|psihopedagogice in contexte educationale; planifica si conduce in mod independent
Responsabilitati . §

si autonomie

activitdti educative complexe conform valorilor crestine; ia decizii etice pe baza nevoilor de
dezvoltare ale elevilor; si 1si evalueaza activitatea pedagogicd in mod critic si reflexiv,
imbunatatindu-si continuu metodele pentru a optimiza procesul educational.




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al o
disciplinei

A prezenta stransa legdtura dintre psihologie si educatia religioasa,
ardtand cum rolul educatiei religioase 1n viata copiilor este influentat
de mediul social si de particularitatile varstei.

e Sa cunoasca faptul ca pedagogia crestina preia din fiecare perspectiva
pedagogica existenta ceea ce este compatibil cu conceptia crestind

moralitatea.

despre om, cu viziunea asupra vietii impregnata de credinta si cu

7.2 Obiectivele specifice

in educatia copiilor
e Invétarea termenilor fundamentali.

si comunitare

perspectiva psihologica.

lucrul de auto-cunoastere).

« Integrarea punctelor de vedere psihologice si teologice.
e Studentii sa fie capabili sa interpreteze cunostintele psihologice din
perspectiva teologica si sa abordeze continuturile teologice din

e Dezvoltarea gandirii critice si a auto-reflectiei.

¢ Sa cunoasca tot ceea ce relatia dintre psihologie si religie poate oferi in plus

¢ Familiarizarea cu terminologia esentiald a psihologiei religioase si educatiei
crestine si utilizarea corecta a acesteia.

e [nterpretarea proceselor de dezvoltare religioasa.

¢ Studiul psihologic si pedagogic al etapelor dezvoltarii credintei individuale

* Aplicarea cunostintelor din psihologia religioasa in situatii pedagogice, de
ingrijire spirituald, pastorale sau comunitare (de exemplu, dezvoltarea
credintei tinerilor, insotirea crizelor spirituale, conducerea grupurilor,

8. Continuturi

8.1 Cursuri Metode de Observatii
predare

1. Obiectul psihologiei educatiei, pedagogie — psihologie — religie. Prezentare cu

2. Intrebarile teoretice ale socializarii — influentele si posibilititile PPT
specifice ale religiei si culturii Prezentare cu

3. Perspective istorice asupra copildriei si educatiei copiilor — educatie | PPT
religioasa si laica Prezentare cu

4. Familia ca mediu educational — familia traditionala — familia PPT
moderna — mediul social postmodern Prezentare cu

5. Structura familiala - functionarea familiei. Subculturi, sardcie, PPT
protectia familiei/actiuni caritabile bisericesti Prezentare cu

6. Atitudini educative. Modele de educatie a copiilor — model biblic PPT

7. Rolul membrilor familiei. Familie religioasa / mediu familial Prezentare cu
nereligios PPT

8. Rolul institutiilor. Cresa / scoala / gradinita — parohie, biserica, Prezentare cu
comunitate religioasa PPT




10.

11.
12.
ks
14.

Invatator — profesor — profesor de religie — preot. Caracteristici Prezentare cu
motivationale legate de dezvoltare.

Creativitate — inteligenta — performanta - motivare — recompensare —
disciplinare - pedeapsa — alinare.

Frica — manie — agresiune. Abordari biblice.

Comunicare — mass-media — internet - lumea digitala.

Invitare personalizati, elevii care invata bine, cei care invati greu
Cunoasterea de sine, autoevaluare, stima de sine, educatie si
evanghelie
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11.

12.
13.
14.

0.
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8.2 Seminar / Laborator Metode Mentiuni

didactice

CoNoouswWNE

. Invitarea prin model / asumarea rolului

. Comunicarea in parohie, ih comunitate

. Interpretarea simbolurilor religioase in copilarie

. Credinta si comportament / Credinta si invatare / Credinta si

. Formarea imaginii lui Dumnezeu in societate / mediu

Omul religios Prezentarea
Omul: unitatea dintre trup, suflet si spirit lucrarilor de
Spiritualitatea crestind seminar
Societatea postmodernd
Interpretarea religiei din perspectiva sociologica si critica ideologica | Colaborare in
Fundalul familial grupuri mici
Interpretarea religiei din perspectiva teologica si antropologica
Formele nesanatoase de traire a religiozitatii / Anxietatea si constiinta
Religiozitatea si sanatatea mintala. Rolul credintei crestine In coping

planificarea viitorului, alegerea vocatiei
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a mai vallaspedagogiaban. Budapest, Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kara, 2002.
e Friedrich Schweitzer: Vallas és életut, Kalvin Janos Kiado
Budapest , 1999
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Iélek Gondolat, Budapest, 1985

e Dr. Farkas Ignac: Katechétikai alapvetés. A bibliai
anthropoldgia vallaspedagogiai jelentdsége In. Csikesz Sandor
Emlékkonyvek Debrecen 1942

e Heller Bernat: A héber mese. Makkabi Klado, Budapest 1985

e Horvath Gyorgy: Pedagogiai pszichologia. Veszprémi
Egyetemi Kiad6 Veszprém1998

e Hit és élet a felndttkor .kiiszobén Pszichologusok ¢€s
teolégusok 7- Uj ember, Budapest 2006

e Jelenits Istvan és Tomcsanyi Teododra (szerk): Tanulmanyok a
vallas és 1¢lektan hatarteriileteir6l Budapest 2003

e Kun Méria-Gazsi Csaba-Péter Istvan: ,,Fatol faig” - 1élektol
lelekig. Kolozsvar Egyetemi Kiadd 2008

e Palhegyi Ferenc: Utjelzd tablak Eléadasok a keresztyén
pedagdgiarol

e Pedagdgiai Lexikon, Bp. 1997 (szerk.) Bathory Zoltan

o H.W.Wolff. Az Oszovetség antropoldgidja Harmat-PRTA
Budapest 2001

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei corespunde cerintelor academice si practice actuale privind abordarea
psihologici a experientelor religioase. In conformitate cu asteptirile comunititilor epistemice — in
special ale specialistilor care activeaza in domeniul psihologiei religiei, pedagogiei religioase si
psihologiei pastorale — studentii trebuie sa fie capabili sa interpreteze experientele religioase cu
gandire critica, sensibilitate psihologica si responsabilitate pedagogica.

* Asociatiile profesionale — cum ar fi societatile de pedagogie religioasa, retelele institutiilor de

invatamant crestin sau asociatiile de psihologie pastorald — pun accent pe acele competente care sustin
dezvoltarea religioasa si formarea identitatii, precum si pe practicile educationale autentice, sigure din
punct de vedere emotional si spiritual.

* Din partea angajatorilor (biserici, scoli, institutii educationale si sociale) se formuleaza asteptarea ca
absolventii sa detind cunostinte interdisciplinare si abilitati practice care sa le permita s sprijine
sensibil si profesionist dezvoltarea religioasa si spirituald a elevilor sau clientilor, cu o atentie speciala
fatd de provocarile adolescentei si tineretii.

* Continutul disciplinei contribuie, asadar, la formarea unei identitati profesionale care este reflexiva,
capabila de dialog si orientata spre integrarea dimensiunilor psihologice, pedagogice si teologice.

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 metode de evaluare

10.3 Pondere din
nota finala

10.4 Curs Cunoasterea conceptelor Examen oral 70%
fundamentale ale
consielierei pastorale.
Prezenta la cursuri 10%
10.5 Seminar/laborator Elaborarea unei lucrari 20%

alese din tematicile




cursului.

10.6. Cerinte minimale
Participarea activa la cursuri si seminare, demonstrarea cunoasterii conceptelor de baza ale disciplinet,

precum si elaborarea si prezentarea unei lucrari sau a unui portofoliu aplicativ din tematica cursului.
Pentru promovare este necesard acumularea a minimum 70% din continuturile predate si realizarea sarcinilor
didactice stabilite pe parcursul semestrului.

11. Simboluri SDG (Sustainable Development Goals)
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450 Sustainable Development Goal

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
18.09.2025 Dr. Péter Istvan Dr. Péter Istvan
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

01.10.2025. dr. Péter Istvan



